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Aanleiding 

Het kabinet heeft op 25 januari 2022 aangekondigd dat de vanaf 15 januari geldende maatregelen om de 

verspreiding van het coronavirus tegen te gaan worden versoepeld. Voor de binnen- en buitensport 

gelden geen restricties meer voor wat betreft openingstijden en groepsgrootte, al dient er wel rekening 

te worden gehouden met de anderhalve meter afstandsregels die verplicht zijn als die de 

sportbeoefening niet in de weg staat. Voor het voetbal betekent dit in algemene zin het volgende: 

- Wedstrijden van alle amateurcompetities zijn weer toegestaan, ook buiten eigen clubverband.  

- Kleedkamers, toiletruimtes en douches zijn toegankelijk. Vanaf 18 jaar is een Corona 

Toegangsbewijs (CTB) verplicht bij gebruik van deze voorzieningen. 

- Sportkantines zijn open tot 22.00. In de kantine is een Corona Toegangsbewijs (CTB) voor alle 

personen van 18 jaar en ouder verplicht en zijn er vaste zitplaatsen. Het dragen van een 

mondkapje is verplicht wanneer men zich gaat verplaatsen. 

- Publiek is tussen 5.00 en 22.00 welkom op de sportaccommodatie. 

- Spelers kunnen worden geweigerd of naar huis worden gestuurd tijdens de training bij 

(vermoeden) van klachten, zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn (licht) hoesten, 

benauwdheid, verhoging of koorts en/of plotseling verlies van reuk of smaak. 

 

Landelijk geldende basismaatregelen  

- Heb je corona gerelateerde klachten? Blijf thuis en laat je testen; 

- Ga direct naar huis wanneer er tijdens de sportactiviteit klachten ontstaan zoals: 

neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn, (licht) hoesten, benauwdheid, verhoging, koorts 

en/of plotseling verlies van reuk of smaak: dit geldt voor iedereen; 

- Was vaak je handen met water en zeep, juist ook voor en na bezoek sportlocatie; 

- Schud geen handen; 

- Hoest en nies in je ellenboog en gebruik papieren zakdoekjes. 

- Houd 1,5 meter afstand: 

o iedereen van 18 jaar en ouder houdt 1,5 meter afstand tot volwassenen en jongeren 

vanaf 13 jaar; 

o kinderen tot en met 12 jaar hoeven tot elkaar en tot volwassenen geen 1,5 meter 

afstand te houden;  



o jongeren van 13 tot en met 17 jaar hoeven geen 1,5 meter afstand te houden tot 

elkaar; 

o de 1,5 meter afstand is niet verplicht tijdens het sporten indien dat nodig is voor de 

sportbeoefening. 

Vragen 

Op de website van NOC-NSF wordt een overzicht gegeven van de meest gestelde vragen over het 

coronavirus (voor de website klik hier). Hieronder worden een aantal relevante vragen besproken. 

 

Is publiek toegestaan op sportaccommodaties? 

Ja. Tussen 5.00 en 22.00 mag er publiek aanwezig zijn bij amateursport (wedstrijden en trainingen). 

 

Is de sportkantine toegankelijk? 

Ja, de horeca van sportaccomodaties mag open van 05.00 tot 22.00. Daarbij gelden de volgende 

voorwaarden: 

- Het is verplicht om 1,5 meter afstand te houden; 

- Het is verplicht om een Corona Toegangsbewijs met identificatiebewijs te laten zien vanaf 18 

jaar; 

- Een vaste zitplaats is verplicht; 

- Een mondkapje is verplicht, ook bij verplaatsing. Het mondkapje hoeft niet op als u zit.  

 

Zijn kleedkamers en douchegelegenheden toegankelijk.  

Ja, kleedkamers, douches en toiletten zijn toegankelijk. Voor sporters van 18 jaar geldt wel de 

verplichting van een coronatoegangsbewijs. Sporters van 13 jaar en ouder moeten een mondkapje 

dragen in de binnenruimtes van de sportaccomodatie. 

 

Is een coronatoegansgbewijs (CTB) noodzakelijk om op een buitensportaccomodatie te sporten? 

Nee, onder de huidige maatregelen is dat niet van toepassing. 

 

Is de 1,5 meter afstand een verplichting? 

Iedereen van 18 jaar en ouder houdt 1,5 meter afstand tot volwassenen en jongeren vanaf 13 jaar. 

Kinderen en met 12 jaar hoeven tot elkaar en tot volwassenen geen 1,5 meter afstand te houden. 

Jongeren van 13 tot en met 17 jaar hoeven geen 1,5 meter afstand te houden tot elkaar. 

De 1,5 meter is verplicht, tenzij dit niet mogelijk is voor de sportbeoefening. 
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